Zdkladni skola a Materska skola Hradek 144, okres Frydek — Mistek,
prispévkovd organizace

STRATEGIE PREDCHAZENI SIKANE A DALSIM PROJEVUM RIZIKOVEHO
CHOVANI

Pojmem prevence rozumime vsechna opatreni smérujici k pfedchdzeni a minimalizace jevii
spojenych s rizikovym chovdnim a jeho diisledky.

Hlavni prioritou je prostrednictvim efektivniho systému prevence predchdazet, minimalizovat i
oddalovat rizikové projevy chovani, vychovavat déti ke zdravému zivotnimu stylu, rozvijet jejich
pozitivni socialni chovani, psychosocialni dovednosti a udit je zvladat zatéZové situace. Prevenci mlze
byt jakykoliv typ vychovné, vzdélavaci, zdravotni, socialni ¢i jiné intervence smérujici k predchazeni
vyskytu rizikového chovani, zamezujici jeho dalsi progresi, zmirfujici jiz existujici formy a projevy
rizikového chovani nebo pomahajici fesit jeho disledky.

Pojem rizikové chovani zahrnuje rozmanité formy chovani, které maji negativni dopady na
zdravi, socialni nebo psychologické fungovani jedince anebo ohrozuji jeho socialni okoli. Rizikové
chovani predstavuje rGzné typy chovani, které se pohybuji na skale od extrémnich projevl chovani
,béZného” (napf. provozovani adrenalinovych sportll) az po projevy chovani na hranici patologie
(napf. nadmérné uzivani alkoholu, cigaret, kofeinu ¢i nelegalnich drog).

Primarni prevence skoly vychdzi z RVP ZV (Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavéni) a SVP (Skolni vzdélavaci program). Skola ma vypracovany Preventivni program a jeho
jednotlivé casti jsou zaclenény do samostatnych témat v rdznych predmétech. Tridni ucitelé vénuji
pozornost tématlm pfi vyucovacich hodinach, na skolnich akcich.

Preventivni program Skoly se sklada z téchto ¢asti:

e Strategie predchazeni skolni nedspésnosti, Sikané a dalSim projeviim rizikového chovani
(vymezeni oblasti rizikového chovani a obecnéjsi postupy feseni)

e Krizové plany (interni konkrétni postupy pro pedagogy zamérené na projevy rizikového
chovani, se kterymi se v nasi Skole nejc¢astéji setkdvame)

e Preventivni program Skoly (preventivni ¢innost na aktudini rok)

Tyto dokumenty jsou dostupné pro vsechny pedagogické pracovniky ve sdilenych
dokumentech, kam maji vSichni z nich pfistup.

Strategie predchazeni skolni nelspésnosti, Sikané a dalSim projeviim rizikového chovani a
Preventivni program Skoly jsou dostupné na webovych strankach skoly.



